2026 APPLICATION NOW OPEN

ey | O€LF-AdvVocate
VeICES Speakers

e Trammg

The Self-Advocate Speakers Training (SAST) is back!
Open to any individual with a disability in California,
this virtual training series provides training on the
building blocks of effective public speaking and
change-making, and opens up opportunities for
self-advocates to engage in additional learning and

advocacy
ORIENTATION SESSION 1 SESSION 2 SESSION 3
Tues, July 14 Tues, July 28 Tues, Aug 11 Tues, Aug 25
4.30-6:00 PM 4:.30-6:00 PM 4.30-6.00 PM 4:.30-6:.00 PM
Zoom Zoom Zoom Zoom

Department of
Developmental
Services

43| EASTERN LOS ANGELES
REGIONAL CENTER

APPLY NOW AT DVUNITED.ORG/SAST
APPLICATION CLOSES JUNE 30

Improve your presentation skills, discover additional self-advocate
trainings, and qualify for exciting new paid presentation opportunities!



LA SOLICITUD PARA 2026 YA ESTA ABIERTA
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iLa Capacitacion para Oradores Autodefensores (SAST)
regresa en 2026! Disponible para todas las personas con
discapacidad en California. Esta serie de capacitaciones
virtuales le ensenara las bases para hablar en publico de
manera efectiva y promover cambios en su comunidad.
También brinda oportunidades para que Los
autodefensores continuen aprendiendo y participen en
actividades de defensa y liderazgo.

ORIENTATION SESION 1 SESION 2 SESION 3
14 de julio 28 dejulio 11 de agosto 25 de agosto
4:30-6:00 PM 4:30-6:00 PM 4:30-6:00 PM 4:30-6:00 PM

Por Zoom Por Zoom Por Zoom
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Por Zoom

SOLICITE AHORA EN DVUNITED.ORG/SAST
LA SOLICITUD CIERRA EL 30 DE JUNIO

iMejore sus habilidades de presentacion, descubra capacitaciones
adicionales para autodefensores y califique para nuevas
oportunidades pagadas para dar presentaciones!



