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TO THONG TIN VE CHUONG TRINH TU QUYET

TU QUYET LA Gi?

N6 1a cach chon cac dich vu va su hd trg gitp quy vi c6 duge cudc séng minh muon N6 khac véi
cach cung cap dich vu truyen théng vi no jmang lai cho quy vi nhiéu su tu do va quyén kiém soat
hon d6i voi viée cac dich vu dugc cung cip nhu thé nao. Ngay luc nay, trung tdm khu vuc chi tién
dé mua cac dich vu cho quy vi. Vi chuong trinh Ty Quyét, quy vi s& st dung tién do dé mua cac
dich vu quy vi muon Quy vi du diéu kién néu quy vi 1a khach hang cua trung tdm khu vurc va duoc
trén 3 tudi. Ty Quyét 13 hoan toan ty nguyén.

CACH HOAT PONG CUA CHUONG TRINH?

Trudc tién, quy vi lap mot ké hoach xoay quanh ca nhan. Sau do6 quy vi 1am viéc v6i Didu Phéi Vién
Dich Vu cua quy vi dé xac dinh bao nhi€u ti€n s€ dugc dua vao ngan sach cua quy vi (Ngén Sach Ca
Nhan) Tlep theo, quy vi quyet dinh minh muén chi tlen nhu thé nao (Ke Hoach Chi Tleu) va lam
viéc véi nhom cua quy vi dé tim cac nha cung cap dbi vai cac dich vu va su hd tro cia quy vi.

AI CO THE GIUP TOI VOI TU QUYET"

Quy vi s€ chon nhém ctia minh. Nhung nguoi glup quy vi nhu ban bé va gia dinh cta quy vi ¢6 thé
la thanh vién cua nhoém cua quy vi. Tham chi quy vico thé thué mot Ngu:m Phu Trach Boc Lap (IF)
dé glup quy vi xac dinh cac nhu cu cla quy vi, lap ké hoach xoay quanh ca nhén, tim cac dich vu
va van dong cho quy vi. Hay dé su tu do ca nhan bt ddu phat trién!

TOI CO THE NHAN PUQC CAC LOAI DICH VU NAO?

Quy vi ¢6 thé chon mua cac dich vu tir mot ca nhan doanh nghlep hodc co quan cung cap, ho s&
giup dat dugc cac muc ti€u cua quy vi. B¢ 1a lya chon cua quy vil Véi ngan sach ca nhén, quy vi co
thé chon mua mot sb hoic tit ca cac dich vu hién tai ciia quy vi, hodc quy vi c6 thé chon mua mot
dich vu khéc nao do.

TOI CO THE MUA DICH VU BANG CACH NAO?

Tién dé mua dich vu s& 13 tir mot ngan sach di 4n dinh. Ngan séach cua quy vi duoc quyét dinh boi s tién trung tm
khu vuc tra cho céc dich vy cua quy vi trong nam vira qua. Néu nhu ciu ciia quy vi thay doi, ngan sach c6 thé thay doi.
Tién trong ngan sach cua quy vi s€ dugc quan ly thong qua mot Dich Vu Quan Ly Tai Chlnh (FMS). FMS s& giap quy
vi thanh toén cac hoa don dich vu d& mua va c6 thé thué va quan 1y cac cong tac vién ciia quy vi.

CAC BUOC KE TIEP LA GI?
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Day la mt buoi thong tin Day la mot budi thong tin chi tiét 6
tong quan 2 gio. Ching toi gi® bao ham tat ca c4c linh vue
khuyén khliih quy vi tham tu quyét.
u.

Vui 10ng tham khao trang web cta ching toi dé biét ngay va gio vé cac budi thong tin va cac budi dinh hudng:
https://www.elarc.org/consumers-families/self-determination

Ciing c6 thé tim thiy thong tin bd sung trén trang web Ty Quyét ciia Sé Dich Vu Phat Trién: www.dds.ca.gov/sdp
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